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こ
の
時
期
は
花
粉
か
と
思
い
き
や
、
中
国

か
ら
黄
砂
も
飛
散
し
、
家
の
壁
や
屋
根
、
車

の
外
装
が
花
粉
と
黄
砂
で
真
っ
黄
色
に
な

る
日
々
で
す
。
黄
砂
の
飛
散
量
が
さ
ま
ざ
ま

な
自
然
破
壊
に
よ
り
増
加
し
て
日
本
に
も

影
響
が
及
ん
で
い
ま
す
。
黄
砂
だ
け
で
は
な

く
、
Ｐ
Ｍ 
２
・
５
な
ど
様
々
な
物
質
に
よ

る
大
気
汚
染
。
気
候
変
動
な
ど
様
々
な
影
響

に
よ
る
世
界
の
大
気
汚
染
が
深
刻
で
、
世
界

１
３
１
ヵ
国
・
地
域
を
調
査
し
た
結
果
、
Ｗ

Ｈ
Ｏ
の
基
準
を
合
格
し
た
の
は
、
た
っ
た
１

３
ヵ
国
・
地
域
に
と
ど
ま
っ
た
そ
う
で
す
。

ち
な
み
に
日
本
も
残
念
な
が
ら
合
格
し
て

い
ま
せ
ん
。 

私
た
ち
人
間
は
私
利
私
欲
の
た
め
、
便
利

さ
豊
か
さ
を
最
優
先
に
し
て
科
学
を
発
展

さ
せ
ま
し
た
。
確
か
に
便
利
な
世
の
中
で
不

便
を
感
じ
る
こ
と
は
少
な
い
で
し
ょ
う
。
し

か
し
、
こ
れ
と
引
き
換
え
に
自
然
を
破
壊
し
、

気
候
変
動
に
よ
る
異
常
気
象
で
、
毎
年
世
界

中
で
さ
ま
ざ
ま
な
自
然
災
害
が
起
こ
り
、
甚

大
な
被
害
が
出
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
各
々
が

未
来
の
こ
と
を
考
え
ず
、
豊
か
な
暮
ら
し
を

求
め
た
か
ら
に
他
な
り
ま
せ
ん
。 

さ
て
、
今
月
は
こ
ん
な
身
勝
手
な
人
間
を

自
省
す
る
格
言
の
お
話
し
で
す
。
ネ
イ
テ
ィ

ブ
ア
メ
リ
カ
ン
に
は
様
々
な
部
族
の
格
言

が
あ
る
そ
う
で
す
。
そ
の
中
に
、
次
の
よ
う

な
言
葉
が
あ
り
ま
す
。 

「
我
々
が
他
の
生
き
物
に
畏
敬
の
念
を
示

せ
ば
、
彼
ら
も
畏
敬
の
念
を
も
っ
て
我
々
に

応
え
る
。」（
ア
ラ
パ
ホ
族
） 

「
大
地
（
自
然
や
地
球
も
表
し
て
い
る
と
思

い
ま
す
）
を
大
切
に
し
な
さ
い
。
そ
れ
は
親

か
ら
与
え
ら
れ
た
も
の
で
は
な
く
、
未
来
の

子
供
か
ら
借
り
て
い
る
の
だ
。」（
詳
細
不
明
） 

 

一
つ
目
の
言
葉
は
、
、
分
か
り
や
す
い
で

す
が
、
二
つ
目
の
言
葉
に
は
、
視
点
の
違
い

に
驚
き
、
深
く
感
銘
を
受
け
ま
し
た
。
自
然

は
先
人
（
ご
先
祖
）
か
ら
受
け
継
が
れ
て
き

た
も
の
な
ら
自
分
の
も
の
と
い
う
独
占
意

識
が
生
ま
れ
る
も
と
で
す
。
し
か
し
、
未
来

の
子
ど
も
か
ら
借
り
て
い
る
預
か
り
も
の

と
考
え
る
と
、
む
や
み
に
自
由
に
す
る
こ
と

も
で
き
ず
、
大
切
に
扱
っ
て
返
さ
な
け
れ
ば

と
思
い
ま
す
。 

仏
教
で
は
、
私
た
ち
人
間
を
無
明
煩
悩

と
言
い
ま
す
。
無
明
と
は
明
か
り
が
な
い
、

無
知
と
い
う
こ
と
で
す
。
煩
悩
と
は
、
欲
望

や
怒
り
、
妬
み
、
私
た
ち
の
心
身
を
悩
ま
せ

苦
し
ま
せ
る
根
源
で
す
。
無
明
煩
悩
と
は
、

全
て
わ
か
っ
た
つ
も
り
で
、
お
ご
り
、
実
は

何
も
わ
か
っ
て
い
な
い
。
無
知
が
ゆ
え
に
本

質
が
捉
え
ら
れ
ず
、
煩
悩
に
悩
ま
さ
れ
る
さ

ま
で
す
。 

無
明
煩
悩
の
私
が
、
仏
さ
ま
の
智
慧
の
光

に
照
ら
さ
れ
た
と
き
、
煩
悩
ま
み
れ
の
人
間

は
他
の
誰
の
こ
と
で
も
な
く
、
こ
の
私
で
あ

っ
た
と
気
づ
か
さ
れ
ま
す
。
仏
法
に
出
あ
い
、

自
分
自
身
を
見
つ
め
直
し
、
深
い
自
省
の
念

を
起
こ
し
て
、
お
ご
ら
ず
慎
ま
し
や
か
に
歩

み
た
い
も
の
で
す
。 

 

         

「
無 

明 

煩 

悩
」 

会
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

 

現
在
、
毎
週
水
曜
・
木
曜
の
終
日
、
職
員

が
不
在
に
い
た
し
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
朝

の
お
勤
め
も
お
休
み
と
な
り
ま
す
。
ご
不
便

と
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、
ご
理

解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
あ
げ
ま
す
。 

お
葬
儀
、
ご
法
事
な
ど
仏
事
に
関
す
る
ご

希
望
は
、
年
末
年
始
、
曜
日
な
ど
を
問
わ
ず
、

お
受
け
い
た
し
ま
す
。 
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★春季彼岸会・奉讃会永代経法要 
講師：友岡 晃二 師（東京都 妙蓮寺） 

３月２１日（日） 午後１時～  お勤め：仏説阿弥陀経 

 

今回は、１６名のご参加をいただきました。ご講師は鍼灸の仕事の経験がおあり
ということで、途中にはツボ押しのお話しもございました。法話中に自身のツボ
を押しながら、楽しみながらお話しをお聞きすることができました。 

終了後、来月の行事（灌仏会）の花御堂のお飾りをお手伝いいただきました。 

ご講師：友岡 晃二 師 

法要・法座のようす 
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さ
て
、
み
な
さ
ま
「
永
代
経
」
と
い
う

言
葉
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？
「
末
永

く
（
永
代
に
）
お
経
が
読
ま
れ
る
」
と
い

う
こ
と
で
す
。
あ
る
程
度
ま
と
ま
っ
た

お
布
施
を
「
永
代
経
懇
志
」
と
し
て
お
納

め
い
た
だ
き
、
お
寺
で
は
「
永
代
経
法
要
」

を
お
勤
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
こ

れ
に
よ
っ
て
、
お
寺
が
末
永
く
存
続
し
、

そ
こ
で
子
や
孫
が
代
々
に
わ
た
っ
て
仏

さ
ま
の
教
え
を
聞
き
喜
ぶ
こ
と
が
出
来

る
も
の
で
す
。 

お
寺
が
存
続
す
る
こ
と
で
、
故
人
さ

ま
の
節
目
の
ご
法
事
（
お
盆
、
お
彼
岸
、

年
回
忌
法
要
な
ど
）
を
当
会
館
が
永
代

に
わ
た
っ
て
お
勤
め
さ
せ
て
い
た
だ
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。
ご
先
祖
を
は
じ
め
、

先
立
っ
た
故
人
の
御
命
日
に
誰
か
お
参

り
す
る
だ
ろ
う
か
、
残
さ
れ
た
方
に
負

担
を
か
け
な
い
だ
ろ
う
か
、
つ
い
心
配

に
な
る
自
分
が
亡
く
な
っ
た
後
の
こ
と
。

そ
ん
な
あ
な
た
が
安
心
す
る
こ
と
が
で

き
る
「
永
代
経
」
を
ご
検
討
さ
れ
て
み
ま

せ
ん
か
？ 

 

  
 

  
 

      

２

０

２

３

年

の

年

回

表 

（
ご
法
要
の
お
申
し
込
み
を
お
忘
れ
な
く
） 

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
配
信
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン

法
要
も
承
り
ま
す
。
遠
方
の
方
に
は
ネ
ッ
ト
で

繋
ぎ
、
一
緒
に
お
参
り
し
ま
し
ょ
う
。
く
わ
し

く
は
当
会
館
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。  

 

２０２３年 年回忌表 

１周忌 令和 ４ 年 

３回忌 令和 ３ 年 

７回忌 平成２９年 

１３回忌 平成２３年 

１７回忌 平成１９年 

２３回忌 平成１３年 

２５回忌 平成１１年 

２７回忌 平成 ９ 年 

３３回忌 平成 ３ 年 

３７回忌 昭和６２年 

 

お飾りいただいた花御堂 

帰
き

敬式
きょうしき

帰敬式とは、生前に法名（一般的にいう戒名、浄土真宗では法名という）を受ける儀式のことです 

 

帰敬式、それはあなたの２回目の誕生日。あなたが生まれたときが１回目の誕生

日。そして、あなたが法名をいたただいた日、仏弟子として生まれた日が人生２

回目の誕生日です。生きている今こそ、法名をいただいて新しい人生を始める。 

授かった法名は、嬉しいとき、そして苦しいときにも、仏さまの教えを依りどこ

ろとする人生の道しるべとなるでしょう。 

あなたも第二の人生をスタートさせてみませんか？ 

       ※詳細は会館までお気軽にお問い合わせください。 

 

 

 

永
代
経
の
奨
励
に
つ
い
て 
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東久留米会館の  行 事 案 内 
                            ―Schedule― 

 

 

4 月の行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の行事予定 
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編
集
後
記 

 

今
年
は
桜
の
開
花
が
著
し
く
早
く
、
境
内

の
桜
も
今
（
３
月
２
８
日
）
の
時
点
で
散
り

始
め
て
い
ま
す
。
は
か
な
く
散
っ
て
い
く
花

び
ら
も
風
情
が
あ
り
良
い
も
の
で
す
が
、
こ

れ
か
ら
待
っ
て
い
る
境
内
の
花
び
ら
の
掃
除

を
考
え
る
と
な
ん
と
も
言
え
な
い
感
情
に
な

る
今
日
こ
の
頃
で
す
。 

先
月
の
お
仏
飯
米
な
ど
の
ご
進
納 

山
下 

 

肇  

様 
 

服
部 

末
春 

様 

髙
島 

の
ぶ
子 

様 
 

近
藤 

敏
之 

様 

神
谷 

正
弘 

様
（
お
茶
） 

 

順
不
同 

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

  
                                   

４月１６日（日）  午後１時～    灌仏会（花まつり）は、お釈迦さまがお生まれ

になってすぐ七歩歩き、「天上天下 唯我独尊」と

仰った時に甘露の雨が降ったことから、お釈迦さ

まの仏像に甘茶をかけて、御誕生をお祝いする行

事です。皆さまもご一緒にお祝いしませんか？ 

                                   月に１度、朝のお勤めにお参りしませんか？ 
４月１６日（日） 午前７時～      お供物のおさがりをプレゼントいたします。 

講師：未定
                                   

５月１４日（日）  午後１時～     

今年度最初の常例法座です。 

仏さまのお話をご一緒にお聞きいたしましょう。 


